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‘Hola! S >Crgio Garcia

Bienvenidos a la Sergio Garcia Golf Academy.

Nuestros hijos se ilusionan durante el ano pensando donde pasaran sus
vacaciones y los que juegan a golf, como mejorar y divertirse a la vez. En
la SGGA contamos con los mejores profesores con titulaciones
internacionales y conocimientos a la altura de lo que necesitan nuestros
alumnos.

En la SGGA sabemos que cada swing es distinto y particular y por ello
trabajamos con el movimiento natural del jugador y lo moldeamos para su
maxima efectividad. Al igual que el swing de Sergio se sale de los
estandares y ha conquistado un Masters de Augusta y decenas de torneos
internacionales, el swing de nuestros alumnos se moldea con esa misma
filosofia.

Bajo la tutela de Sergio y su padre-entrenador, Victor Garcia, nuestra
academia trabaja para que cada jugador finalice el curso con un grado de
satisfaccion total.
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;Quién va a ensenar a tus hijos?

Sergio Garcia Golf Academy

Fundador de la Academia,

ganador del Masters de Augusta 17 y multiple ganador en el
PGA Tour, DP World Tour, Asian Tour y otros circuitos
Sergio Garcia Internacionales.

Fundador

Padre y entrenador de Sergio Garcia.
Victor, ha sabido transmitir sus conocimientos a Sergio y a
muchos otros jugadores del mas alto nivel.

Victor Gareia
Master Instructor

Ha trabajado estrechamemente con Victor Garcia en los

uUltimos anos en Mediterraneo Golf (Sergio Garcia Home

Course). Lleva mas de dos décadas dedicado a la
ensenanza. Se ha formado con los conocimientos de los mas

Javier Jiménez . ]

Senior Instructor grandes profesores internacionales y lleva esos

conocimientos a nuestros alumnos.

Ha trabajado con Sergio de cerca en numerosas ocasiones. Es
el director de la Academia y a su vez ayuda a los alumnos en
\ estrategia en el campo apoyado de su experiencia como
Vietor Gareia jugador, caddie profesional y con un Master en Coaching.

Directory
Coach de Estrategia

Planifica y desarrolla la preparacion fisica de los alumnos de

a Junior Academy.

_icenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte por

el INEFC de Barcelona, lleva 20 anos trabajando como

Pt e preparador fisico de diferentes disciplinas deportivas y con
deportistas tanto profesionales como amateurs.




cQuién va a ensenar a tus hijos?

Mar Garecia
Directora
Mediterraneo Golf

Javier Fontelles
Psicologo deportivo

Sergio Garcia Golf Academy

Mar Garcia es directora en Mediterraneo Golf, y ejerce un
papel fundamental en la gestion de la Academy. Sus
responsabilidades incluyen la atencion y seguimiento
cercano a los alumnos. Manteniendo una comunicacion
estrecha con los familiares, asegura un entorno propicio para
el aprendizaje y el desarrollo integral de los participantes.

Nuestro Psicologo deportivo trabaja para que nuestros
jugadores mejoren su toma de decisiones, la motivacion,
reduccion de la tension muscular y creen buenas rutinas.




;Que nos hace especiales?

Sergio Garcia Golf Academy

Disenado bajo la supervision de Sergio Garcia.

Ratio de entrenadores por junior 1:6

Instructores del alto nivel dedicados a sus alumnos.

Formatos y competiciones de golf divertidos e inclusivos.

Sesiones de coaching con Trackman.

Coaching de putt con SAM Putt Lab.

/ona de entrenamiento de putt indoor de PuttView.

Entrenamientos con preparador fisico.

Salidas al campo en Mediterraneo Golf, un recorrido internacional
profesional, sede del European Tour (Sergio Garcia Home Course).
Residencia con todas las comodidades a pie de campo de jueqo.

_imitado el numero de alumnos.

Proporcionaremos un entorno inclusivo, amigable y de apoyo para

nuestros alumnos nacionales e internacionales.
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;Cuando quieres visitarnos?

Sergio Garcia Golf Academy

e Dellal7dejulio

e Del8all4dejulio

FECHAS DISPONIBLES e Del15al 21de julio

(HASTA COMPLETAR MAXIMO DE ALUMNOS)
e [el22al28dejulio

e [el 29 dejulio al 4 de agosto

e e ==
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Horarios y
distribucion de actividades

El Summer Camp se dividira en alumnos con estancia y alumnos sin estancia.

ACTIVIDAD UBICACION HORARIO
LLEGADA A MEDITERRANEO GOLF ZONA CADDIE MASTER 8:45 - 9:00
- ENTRENAMIENTO FISICO / JUEGOS ZONA ACADEMY 9:00 - 9:45
O , ,
<Zt ENTRENAMIENTO DIFERENTES AREAS CAMPO PRACTICAS/ACADEMY 9:45 - 10:30
&
Ll ALMUERZO CAMPO PRACTICAS/ACADEMY 10:30 - 11:00
=
7)) ,
o CONTINUA ENTRENAMIENTO CAMPO PRACTICAS/ACADEMY 11:00 - 13:00
=
ZS COMIDA TEE RESTAURANT 13:00 - 14:30
o
Ll
% DESCANSO CASA CLUB 14:30 - 15:30
D
28 COMPETICIONES Y TACTICA / TECNICA CAMPO DE JUEGO 15:30 - 18:30
RECOGIDA ALUMNOS ZONA PARKING 18:30 - 18:45

*Los entrenamientos de campo de practicas y campo de juego podran alternarse entre
las mafianas y las tardes seglin climatologia.

* Los sabados habra competicion por la mafiana y actividades de ocio por la
tarde (Parque acuatico o excursion por ejemplo).

e Eldomingo por la manana los alumnos abandonan la academia y entran los

nuevos alumnos.

ACTIVIDAD UBICACION HORARIO
< ENCENDIDO DE LUCES RESIDENCIA 7:00
O
= DESAYUNO TEE RESTAURANT 8:00 - 8:45
<L
-
‘Iﬁ PROGRAMA ACADEMY MEDDITERRANEO GOLF 9:00 - 18.30
P
(@) REGRESO A RESIDENCIA RESIDENCIA 18:30 - 18:45
(@)
al
s ACTIVIDADES LIBRES /PISCINA RESIDENCIA 18:45 - 20:30
<C
@)
o CENA RESIDENCIA 20:30 - 21:30
L
= TIEMPO LIBRE / DESCANSO RESIDENCIA 21:30 - 22:30
=
-
V) APAGAR LUCES RESIDENCIA 22:30




Nuestras Instalaciones

Sergio Garcia Golf Academy

e Contamos con unas renovadas instalaciones para la practica del golf
en el mejor ambiente posible. Nuestra academia se encuentra en el
corazon de Mediterraneo Golf, un campo de 18 hoyo hoyos (Sergio
Garcia Home Course), en el cual se han disputado todo tipo de torneos
internacionales profesionales y amateurs. En este recorrido se celebro
durante 4 anos sequidos el Castello Masters, evento del European Tour.

e Nuestra cancha de practicas dispone de todo tipo de objetivos para
practicar tu juego medio/largo. En ella puedes encontrar dianas,
greenes artificiales y distintos objetivos de distancia. También hemos
incorporado un nuevo edificio con dos zonas de practica en la que
disponemos de las ultimas tecnologias como son: Trackman, analisis
de video, plataformas de fuerzas Smart2Move, Sam putt lab y
Puttview (con zona de putt indoor).

e Disponemos también de una gran zona de approach en la que
practicar todo tipo de golpes cortos, sacadas de bunker y diferentes
planos y superficies desde las que practicar. Y por supuesto un amplio
putting green de alta calidad donde mejorar el putt.




;Que debes traer?

Sergio Garcia Golf Academy

e Articulos de bano

e Ropa(golf, ejercicio y casual)

e Equipo y accesorios de golf (bolsa de golf, palos, bolas, zapatos, gorras,
paraguas, etc.)

e /apatillas para correr y chanclas

e Pantalones cortosy banadores

e Protector solar

e Tablet o similar

e Reproductores de musica y/o video portatiles o tablets

*La residencia de estudiantes esta equipada con television y WIFI.




Album de fotos

Sergio Garcia Golf Academy
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. ;Que cuesta esta experiencia?

Sin Alojamiento Sergio Garcia Golf Academy

e 1semana:599€ (5% descuento para la seqgunda semana)
e 2semanas: 1.138€

Con Alojamiento

e 1semana: 899 €
e 2semanas: 1.708€ (5% descuento para la segunda semana)

. Mas Informacion

K
. (+34)964 321227 b

>4 info@sggolfacademy.com Sergio Garcia

GOLF ACADEMY

www.sggolfacademy.com


https://www.youtube.com/watch?v=bsx9Q_i0kkA
https://youtu.be/UV0ChdwmVy8

